
   Horaires des Cours - Secteur Loisirs 

 

 

SECTEUR PETITE ENFANCE SECTEUR LOISIR  
  

La baby gym -  à partir de 15 mois                              
                 
 

BB1 : Mercredi 10h30 - 11h30  
 

BB2 : Samedi 9h00 - 10h00 

 

BB3 : Samedi 10h - 11h  
 
 
 
Cours d’Eveil -                                              
enfants nés 2019 et 2020 
 

Eveil 1 : Lundi 17h - 18h 
 
Eveil 2 : Mercredi 11h30 - 12h30   
 
Eveil 3 : Samedi 11h00 - 12h00 
 
 
 

Poussines - 
Enfants nés 2017 et 2018 
 
Poussines 1: Mercredi 13h30 – 15h 
 
Poussines 2: Vendredi 17h - 18h30 
  

 

Ecole de gym Filles                                         
nées en 2015 - 2016  
 
EG1 : Lundi 18h15 - 19h30  
 
EG2  : Mercredi 15h30 - 17h 
  
EG3 : Samedi 11h00 - 12h30  
 
Filles nées en  2013 – 2014 
 
C1 : Mercredi 17h - 18h30 
 
C2: Vendredi 18h30 - 20h 
 

Filles nées en 2012 et avant 
 
Etoile : Mercredi 18h30 - 20h 
 
 
Garçons à partir de 2018 
 
Gym loisirs : Mercredi  9h - 10h30 
 
Gym Fun Parkour 
 
Débutants : Mercredi de 15h30 - 17h 
 
 
GYM ADULTE :  

 

Lundi :      Pilate        9h30 - 10h30 
 
Mercredi : Strech/Pilate     18h30 - 20h 
 
 

Gym santé  
 
Mardi - Jeudi 
Voir les groupes et horaires 
avec l’éducatrice                
                                     
 



 


